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【鳥取市立湖東学校給食センター】 

９月１２日の「とっとり県民の日」にちなみ、９月１１日には、

鳥取県の「おいしい」がたくさん詰まった特別メニューが鳥取市

内の小中学校で提供されました。この日の給食には、砂丘らっき

ょうを使ったソースを添えた「砂の宝石チキン」、星型のマカロニ

が入った「星取県のキラキラスープ」、豆腐竹輪を使った「豆腐竹

輪のごまサラダ」、そしてデザートには王秋梨の「梨シャーベッ

ト」が登場しました。   

この梨シャーベットは、鳥取市賀露にある「ジェラテリアわったいな」で製造されたものです。鳥

取市立賀露小学校では、シャーベットの製造に携わった山本氏による出前授業が行われ、梨シャーベ

ットができるまでの話などを聞きました。その後、３年生の児童たちとの交流給食会も行われました。 

子どもたちは、ふるさと鳥取の魅力を改めて感じながら、地場産物がたっぷり使われた特別メニュー

をおいしそうに食べていました。また給食を完食した児童は、楽しみにしていた梨シャーベットを「お

いしい！」と、一口ずつ味わっていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

星空舞ご飯 

牛乳 

鶏肉のらっきょうソース 

星空カレースープ 

長いものソテー 

二十世紀梨ゼリー 

牛骨だしの炊き込みご飯 

牛乳 

鶏肉の塩こうじ焼き 

湯葉とくろものすまし汁 

とりっこんぶ 

二十世紀梨ゼリー 

上寺地米ご飯 

牛乳 

とっとり焼肉 

酒ノ津わかめのスープ 

梨入りフルーツミックス 

ご飯 

牛乳 

若鶏肉のぶどうソース 

鳥取中部スペシャリティカレー 

星のマカロニサラダ 

二十世紀梨 

ご飯 

牛乳 

砂の宝石チキン 

星取県のキラキラスープ 

豆腐竹輪のごまサラダ 

梨シャーベット 

 先月、９月１２日の『とっとり県民の日』にちなみ、１１日(金)には県内の学校給

食では、鳥取県の特産品をたくさん使用した特別な献立となっていました。一部では

ありますが、鳥取県内の給食センターの学校給食をご紹介させていただきます。 

ご飯 

牛乳 

グランサーモンのカップ焼き 

大山ごちそうスープ 

らっきょうサラダ 

二十世紀梨ゼリー 

【北栄町学校給食センター】  【鳥取県立白兎養護学校】  【若桜町立若桜学園】   【鳥取市立青谷学校給食センター】  【大山町立中山小学校】 

鳥取市立湖東学校給食センター 


